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Od wiekow interesowat ludzi, zwlaszcza lekarzy, problem, w jaki sposéb dochodzi do poczecia
dziecka, jak ono sie rozwija i kiedy zaczyna sie zycie cztowieka, jednak dlugo pozostawato to
tajemnicg. W starozytnos$ci, a takze pdzniej panowat poglad, Ze mezczyzna jest siewca zycia
a kobieta gleba, w ktorej sie to zycie rozwija. W pewnym okresie uznawano nawet, Ze mezczyzna
przekazuje kobiecie z ptynem nasiennym matego cztowieczka, ktéry w niej nastepnie rosnie.
Arystoteles (zyt 384-322 przed Chr.) glosit, ze od mezczyzny pochodzi forma, a od kobiety materia dla
tej formy.

O tym, Ze u wielu ludzi juz wtedy istnial szacunek dla rozwijajacego sie zycia Swiadczy tekst
przysiegi lekarza greckiego Hipokratesa (zyt 460.-377.r. przed Chr.): ,,Nikomu, nawet na Zadanie, nie
dam $miercionosnej trucizny, ani nikomu nie bede jej doradzal, podobnie tez nie dam nigdy niewiesScie
Srodka poronnego przeciwko kietkujgcemu zyciu”. Przysiege te skladali przez wieki lekarze po
ukonczeniu studiow (w Polsce zmieniono ja w okresie komunizmu). Deklaracja Genewska z r. 1948
moéwi: ,,Zachowam najwyzszy szacunek wobec zycia ludzkiego od poczecia”. Niestety Deklaracja ta
nie jest juz uznawana.

Niepewnos¢ budza u niektérych ludzi poglady sw. Augustyna (r 354 — 430 po Chr.) i $w. Tomasza z
Akwinu (r. 1223 — 1274) ktorzy sadzili, ze musi uptyng¢ pewien czas od poczecia, by ptdd zostat
obdarowany dusza, czyli ,,ucztowieczony”. Byly to jednak tylko ich osobiste poglady, wynikle z tego,
ze w tamtych czasach nie wiedziano jeszcze nic pewnego o fakcie poczecia.

Dopiero w r. 1677 uczony holenderski Antony van Leeuwenhock odkry} meskie plemniki,
znajdujgce sie w ptynie nasiennym, a w r. 1826 (czyli prawie 150 lat p6zniej) uczony Karl Ernest von
Beer, profesor zoolgii w Konigsberg (Niemcy), odkryl istnienie Zenskiej komorki jajowej w jajniku
kobiety (w matym pecherzyku). Te dwa wazne odkrycia zapoczatkowaty dalszy rozw6j badan
naukowych nad faktem poczecia dziecka oraz nad jego dalszym rozwojem w okresie prenatalnym.

Dojrzata komorka jajowa, zwana popularnie jajeczkiem, jest najwieksza komorka ludzkiego
organizmu, gdyz oprocz jadra zawiera tez substancje odzywcze; jej sSrednica wynosi 0,14 mm, jest
wiec wielkosci kropki i moze by¢ dostrzezona gotym okiem. Komoérka jajowa dojrzewa w jajniku
kobiety w matym pecherzyku tylko jeden raz w jej cyklu miesigczkowym, czyli mniej wiecej jeden raz
w miesigcu. Wydostaje sie wtedy z jajnika do jajowodu, ktory to moment nazywamy jajeczkowaniem
lub owulacja i Zyje w nim tylko 12 godzin, czekajac na ewentualne pojawienie sie plemnikéw. Jezeli
komorka jajowa nie zostanie zaptodniona, to po 12 godzinach obumiera. Tak wiec poczecie dziecka,
nazywane zajsciem w cigze, mozliwe jest tylko jeden raz w miesigcu przez 12 godzin!

Natomiast meski plemnik, zbudowany z gtéwki zawierajacej jadro oraz z witki, dzieki ktérej moze
sie poruszac, jest komorka bardzo mala, niewidoczng dla oka. W jednym centymetrze szeSciennym
ptynu nasiennego znajduje sie ponad milion plemnikow, w co az trudno uwierzy¢! Jednorazowa ilos¢
plynu nasiennego wynosi przecietnie ok. trzy centymetry szescienne, zawiera wiec ponad trzy miliony
plemnikow.

Plemniki w kobiecej pochwie zyja bardzo krotko, gdyz w pochwie normalnie jest Srodowisko
kwasne, w ktérym plemniki nie moga sie poruszac i obumierajg po p6t godzinie. Jednak natura bardzo
dba o mozliwo$¢ zaptodnienia: ok. 2-3 dni przed jajeczkowaniem pojawia sie w pochwie kobiety tzw.
Sluz szyjkowy, ktéry ma odczyn zasadowy i jest przyjazny dla plemnikéw. W nim plemniki zyjgq szes¢
do siedmiu dni, nim sie odZywiajg i moga sie w nim poruszac, totez wedrujq poprzez macice do
jajowodow, przy czym stabsze po drodze ging, docierajq silniejsze, jest to wiec naturalna selekcja
plemnikow. Jedli te, ktore dotarty, spotkaja w jednym z jajowodéw komorke jajowa, wowczas jeden
plemnik, zwykle ten najsilniejszy, wnika do jej wnetrza przez jej bloniasta ostonke, ktéra wtedy
grubieje i nie wpuszcza ich wiecej.

Kazdy plemnik w swym jadrze zawiera 23 chromosomy, natomiast w jadrze komorki jajowej jest ich
46, jak we wszystkich komérkach naszego organizmu. Jednak po wniknieciu plemnika do komérki
jajowej, komorka ta natychmiast wydala potowe chromosoméw w postaci tzw. ciatka kierunkowego i
pozostawia ich w swym jadrze rowniez tylko 23. Jadra tacza sie i w ten sposéb powstaje catkowicie



nowa komorka, zawierajaca pelng liczbe 46 chromosomow, potowe od matki i potowe od ojca. Ta
nowa komoérka, to zarodek — embrion, majacy w sobie calg informacje co do rozwoju wszystkich cech
danego cztowieka oraz calg energie jego rozwoju, jest to wiec juz dziecko, nowy, zywy cztowiek,
posiadajacy peing godnos$¢ i prawo do Zycia, odnoszace sie do wszystkich ludzi.

Powyzej byla wzmianka o chromosomach, ktérych opisem sie teraz zajmiemy, po czym wrécimy do
tematu o rozwoju zarodka. Kazda komorka naszego organizmu zawiera w swym jadrze jednakowa
liczbe 46 chromosomoéw, 23 od matki i 23 od ojca. Kazdy chromosom ma ksztatt cienkiej pateczki, na
ktérej zaczepione sa geny w ilosci od kilkuset do trzech tysiecy.

Geny, otrzymane (w chromosomach) od obojga rodzicow, stanowia pary; dla kazdej cechy swego
organizmu dziecko ma wiec 2 geny, jeden od matki i jeden od ojca i ktory gen jest silniejszy, ten w
organizmie dziecka dominuje. Np.: czy dziecko ma kolor oczu, lub kolor wtoséw matki czy ojca,
zalezy od tego, czyj gen dla danej cechy byt silniejszy. Kazda para gen6w ma jakie$ swoje zadanie,
jest za co$ odpowiedzialna, np. za wplyw na serce, na przeptyw krwi w naczyniach, na nasz wzrost, na
wech, na proces myslenia itd. Tak wiec geny steruja naszym rozwojem, kazdy z nas uformowany jest
przez tysiagce genow i kazdy jest inny. Dziecko w czasie calego swego rozwoju prenatalnego pobiera
od matki tylko ciepto, tlen i substancje odzywcze, ktore przenikaja przez scianki tozyska i ktore
dziecko przerabia na swoj catkowicie odrebny organizm. Krew matki i dziecka nigdy sie nie miesza,
dziecko moze miec¢ inng grupe krwi niz matka.

Tu nasuwa sie mysl, czy ten tak bardzo skomplikowany, wprost cudowny proces zaistnienia tysiecy
genow i ich wpltywu na rozwdj cztowieka mogt powstac sam, tylko przez przypadkowe taczenie sie
substancji materialnych, nie wiadomo, skad pochodzacych? Czy powstanie tak skomplikowanej
aparatury nie musiato by¢ kierowane przez jakas Najwyzsza, Nadziemska Inteligencje? Czyli przez
Wszechmocnego Boga, ktory jest Mitoscig?

Chromosomy w jadrze kazdej naszej komorki zwijajq sie w mala grudke, nazywang DNA, czyli
kwas dezoksyrybonukleinowy, ktory wraz z biatkami jest materiatem budulcowym chromosomow. Jak
juz byla mowa, to DNA powtarza sie — takie samo — we wszystkich komorkach naszego organizmu do
konca naszego zycia. Nie ma na Swiecie drugiego cztowieka z identycznym DNA, totez zbadanie i
oznaczenie DNA w znalezionych $ladach krwi stosuje sie obecnie dla zidentyfikowania, od kogo te
Slady krwi pochodza.

Wsrod 46 chromosomow, znajdujacych sie w kazdej komorce naszego ciala, sa zawsze dwa
chromosomy piciowe: u kobiety X i X, u mezczyzny X i Y. Jesli kto$ zmienia swoja ptec, co sie
obecnie zdarza, to jednak w jego organizmie chromosomy piciowe nie zmieniaja sie, lecz pozostajq te
same, jakie mial od poczatku swego zZycia.

Od czego zalezy pte¢ dziecka? Ot6z — w zenskich komérkach jajowych wéréd 23 chromosomoéw jest
zawsze chromosom piciowy X, natomiast w plemnikach jest albo X, albo Y. Jezeli wiec do komorki
jajowej wniknie plemnik z chromosomem plciowym X, wowczas powstaje dziewczynka, natomiast
jesli wniknie plemnik z chromosomem ptciowym Y, wéwczas powstaje chiopiec.

Wré¢my teraz do tematu o dalszym rozwoju zarodka — embrionu. Jak juz méwiliSmy, w genach tej
pierwszej komérki, powstalej z polaczenia sie meskiego plemnika z Zenska komorka jajowa, jest juz
zaprogramowany caly rozwoj danego cztowieka, wszystkie cechy fizyczne, psychiczne i umystowe, a
wiec jego wzrost, kolor wlosoéw, oczu i skory, wszystkie narzady wewnetrzne, takze jego zdolnosci,
jego temperament itd. Tak wiec jest to juz cztowiek, cztowiek w pierwszej fazie swojego rozwoju.

Kilkanascie godzin po zaptodnieniu zaczyna sie w tej pierwszej komorce proces jej podziahu.
Najpierw komérka podwaja w sobie cale DNA (czyli wszystkie chromosomy) i dzieli sie na dwie
jednakowe komorki, z ktorych kazda posiada te samgq ilos¢ 46 chromosomow. Powstate komorki dalej
sie kolejno dzielg, dzieki czemu zarodek szybko ros$nie, wedrujac réwnoczesnie przez jajowod w
kierunku macicy, popychany przez skurcze jajowodu i odzywiany przez wydzieline jego Scianek. 5-
dniowy zarodek sklada sie juz z okoto 100 komérek. Po 6-7 dniach zarodek-embrion, skladajacy sie
juz z kilkuset komorek, dociera do wnetrza macicy i zagniezdza sie w jej blonie sSluzowej, przy czym
sam tworzy wlasne tozysko. Poprzez blony tozyska przenikaja z krwi matki do krwi dziecka tlen i
substancje spozywcze, ktore dziecko przerabia na swoj wlasny, catkowicie odrebny organizm, inny,



niz organizmy matki i ojca. Krew matki nigdy nie miesza sie z krwig dziecka, ktére moze miec¢ grupe
krwi inng niz matka.

Po zagniezdzeniu sie w blonie sluzowej macicy dziecko zaczyna wysyta¢ do swej matki sygnaty,
mianowicie hormon HCG: ,, Mamo, jestem juz i potrzebuje od ciebie hormonu progesteronu”.
Organizm matki reaguje na te sygnaly w ten sposob, ze powstate po jajeczkowaniu tzw. ciatko zéte w
jajniku nie zanika, lecz pozostaje i wytwarza nadal progesteron, bardzo potrzebny dla utrzymania
cigzy. Dzieki temu nie pojawia sie kolejna miesigczka, co pomaga kobiecie zorientowac sie, ze
prawdopodobnie jest w cigzy. Czyli rozpoznanie przez kobiete zaistnienia ciazy jest mozliwe dopiero
w dwa do trzech tygodni po momencie poczecia, o ktérym wie jedynie Pan Bog, ktéry obdarzyt
nowego cztowieka dusza nieSmiertelna.

Zarodek-embrion rozwija sie w tonie swej matki szybko, totez od ok. 5-go tygodnia zycia, gdy ilos¢
jego komorek siega miliondw, nazywamy go ptodem. Nazwa ta wigze sie tylko z jego wzrostem, gdyz
rozwoj dziecka od momentu zaptodnienia do urodzin jest stalty, rownomierny, nie ma w nim zadnych
przerw ani zadnych skokéw rozwojowych.

Oto kilka danych z okresu zycia ptodowego:

-- w 21 dniu, czyli 3 tygodnie po poczeciu, zaczyna w dziecku bi¢ serduszko

-- dziecko 4-tygodniowe ma dlugos¢ 6 mm, wazy nieco ponizej 1 grama i sklada sie z kilku milionow
komorek

-- po 6 tygodniach (= po 42 dniach) funkcjonuja juz ptuca, watroba i serce, uformowane sa paluszki,
uksztaltowany jest szkielet kostny

-- w 8.tygodniu dziecko ma 3 cm dlugosci, ma juz mozg, reaguje na bodzce dotykowe

-- po 10 tygodniach uformowane sg wszystkie organy, takze raczki i n6zki, na palcach wyksztalcone sa

linie papilarne. Dziecko ssie wiasny kciuk, ziewa, obraca sie, reaguje na bodzce zewnetrzne i

odczuwa bol. Mozna rejestrowac fale jego mézgu, czyli wykona¢ mu elektrokardiogram (EEG)
-- 3-miesieczne dziecko potrafi podkurcza¢ nézki, zaciskac pigstke, odczuwa i reaguje na stany

emocjonalne matki, funkcjonuja w nim juz wszystkie narzady. Ma ok. 9 cm wzrostu i 30 g wagi
--.6-miesieczne dziecko wazy ok. 600 graméw. Urodzone przedwczeSnie z takqa wagq moze juz
przezy¢, oczywiscie w inkubatorze
-- Dziecko rodzi sie po 9 miesigcach zycia w tonie matki z wagq ok. trzy i p6t kg i wzrostem ok.

52 cm.

- Z powyzszego zestawienia wynika, ze dziecko nieprawdopodobnie szybko sie rozwija. Obliczono, ze
masa ciata dziecka w okresie od poczecia do narodzin wzrasta jedenascie miliondw razy, natomiast
poOzniej, od narodzin do osiggniecia dorostosci, juz tylko 22 razy. Budzi to zdumienie!

Gloszona jest obecnie opinia, zwlaszcza wsrod zwolennikéw pigutek aborcyjnych, ze zycie
cztowieka zaczyna sie dopiero od dnia zagniezdzenia sie zarodka w btonie Sluzowej macicy, czyli od
6.-7. dnia po poczeciu. Opinia ta jednak nie ma zadnego uzasadnienia, ani biologicznego ani
naukowego, poniewaz:

- po pierwsze - komoérka powstata po zaptodnieniu — zarodek - zawiera juz calq informacje oraz
energie rozwoju danego cztowieka, czyli pelne DNA, ktore bedzie powtarzac sie identyczne we
wszystkich komorkach jego organizmu do konica jego zycia. Tak wiec ta pierwsza komorka, to jest juz
cztowiek w poczatkowej fazie swego rozwoju, ktéry trwa do czasu uzyskania dorostosci, a nawet
dtuzej.

- po drugie — rozwoj dziecka w okresie prenatalnym jest od momentu poczecia stopniowy i staty, nie
ma w nim Zadnej przerwy ani zauwazalnego skoku w jakas nowa, wyzsza faze rozwoju, ktéra mozna
by uznac za poczatek cztowieczenstwa. Takze w chwili zagniezdzania sie w blonie Sluzowej macicy,
zarodek nadal bez przerwy sie rozwija i w nim samym, poza jego rozwojem, nie dochodzi do zadnych
innych naglych zmian.

Jak z powyzszych uwag wynika, poglad, ze zycie czlowieka zaczyna sie dopiero od chwili
zagniezdzenia sie w macicy, nie ma zadnego uzasadnienia i nie moze by¢ uznany.

My nie stwarzamy zycia, nie potrafimy zycia stworzy¢, tylko je przekazujemy i nie jest ono nasza
wiasnosciag. W momencie poczecia, bedacego wynikiem mitosnego zjednoczenia rodzicow, Bog
obdarza te nowopowstala zywa komorke dusza niesmiertelna, totez papiez Pawel VI nazwat



matzonkow ,,wspotpracownikami Boga-Stwoércy” (Hum. vitae, 1). Papiez Jan XXIII powiedziat:

»Zycie ludzkie winni wszyscy uwazac za rzecz $wietg, poniewaz od samego poczatku zaktada ono

dziatanie Boga-Stworcy”.

Tak zwane ,,usuniecie ciazy”, czyli aborcja, jest okropnym zabéjstwem dziecka, ktore jest od
poczecia w pehni cztowiekiem. Zabieg ten jest tez szkodliwy dla zdrowia kobiety, powoduje nieraz
stany zapalne i nastepowa nieptodnos¢. Co siédma kobieta po uSmierceniu swego pierwszego dziecka
pozostaje nieptodna. Jeszcze wieksze szkody powstajg czesto w zdrowiu psychicznym tych kobiet,
jako tzw. syndrom (zesp6t) postaborcyjny: ciezkie wyrzuty sumienia, niepokoje i nerwice, zwlaszcza
typu depresji. Jest to zrozumiate, gdyz zwigzek miedzy matkaq i dzieckiem jest tak bliski, iz matce
trudno pogodzic sie z faktem zabicia wlasnego dziecka. Jezeli jakas matka, zwlaszcza mtoda
dziewczyna, nie widzi mozliwosci wychowania dziecka, to powinna je urodzi¢ i moze oddac je do
adopcji, gdyz wiele bezdzietnych matzenstw czeka na dziecko.

Zycie ludzkie jest tajemnicg Bozej Milosci, co Rabindranath Tagore wyrazil w zdaniu: ,,Kazde
przychodzace na Swiat dziecko przynosi z soba poselstwo od Boga, ze nie zwatpit On jeszcze o
ludzkosci”.

Na zakonczenie kilka wypowiedzi $w. Jana Pawla II:

- ,,Czlowiekiem jest rowniez nienarodzone dziecko”.

- ,Czlowiek wiec otrzymuje zycie jako dar, lecz dar, ktérego nie jest panem; dlatego tez nie moze
decydowac¢ wedlug wlasnej woli ani o swoim zyciu, ani o zyciu innych”.

- ,Bronic¢ zycia i umacniac je, czcic je i kochac¢ — oto zadanie, ktore Bog powierza kazdemu
cztowiekowi”.

- ,Zabijanie dzieci nienarodzonych — to zabdjstwo i Zadna wtadza Swiecka nie moze tej zbrodni
uczynic¢ godziwa, bo tu nie chodzi o naruszenie ustawy koscielnej, a wiec ludzkiej, tu chodzi o prawo
Boze, nad ktérym nie maja mocy zadne uchwaty parlamentéw”.

,INarod, ktory zabija wlasne dzieci, nie ma przysztosci”.



